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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

Pabowas mporpamMmma Kypca BHEYPOYHOH JAEATENBHOCTH «3I0pOBEHKa» CIIOPTUBHO-
037I0POBHUTEIHLHOTO HAIMpaBJICHUS IS ydamuxcs 1-4 kimaccoB paccumTaHa Ha 4 rojga OOydeHHS.
Pabouass nmporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHM C TpeOoBaHusiMu DenepalbHOTO
rOCyJapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTAaHIApTa HAYAJIBLHOTO OOLIET0 0O0pa3oBaHUS M SBISIETCS
npuiokeHneM kK OCHOBHOUM 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMe HA4daJIbHOTO O0OIIero o0pa3oBaHUs
IIKOJIBI.

Pabouas mporpamma «310poBeiikay cocTaBlIeHa Ha OCHOBE pabovel mporpaMMbl BHEYPOUHOU
NEeSITeIbHOCTH «310poBeiika», aBTop — coctaBurenb: M.I'. IlpsuukoBa. [Iporpamma paccuntana Ha
33 yaca B nepBbIX Kiaccax u 34 daca Bo 2-4 kinaccax (u3 pacuéra 1 yueOHBIIM yac B HEJENIO).

COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JESATEJBbHOCTH

Pasznen 1.BBenenue «Bot Mbl U B mKkose». (16 4.)

Onpenenenne NOHATHSA <«3A0poBbe». UYTO Takoe 340poBblil 00pa3 ku3HU? DakTophl,
YKpEIUISIone 310poBhe. JInuHas rurueHa, 3Ha4YeHHe YTPeHHEW TMMHACTUKH JIJIsl OpraHu3Ma.
1 knacc - 4 uaca
Tewma 1. Jlopora k 700poMy 310pOBBIO
Tema2.3m0poBbE B MOPSIIKE- CIIACKOO0 3apsiIKe
Tewma 3. B roctsax y Mounoaeipa
KyKoJIbHBIN CITEKTaKIb

K. UykoBckuit «Moiaoasip»
Tema 4 Tlpasgauk unctothl «K Ham nprexan MoumaoapIp» (TEKYIHA KOHTPOJIb-TIPA3IHHK)
2 knacc- 4 uaca
Tema 1.YTo MbI 3HaEM 0 30K
Tewma 2. Ilo ctpane 31opoBeiike
Tema 3.B roctsax y Moitnoasipa
Tewma 4. S x03st1H cBoeTo 310poBbsi(TeKyIui KOHTPoJb- KBH)
3xnacc — 4 uaca
Tema 1.«310poBBIi 00pa3 )KU3HU, YTO ITO?»
Tewma 2. JInunas ruruena
Tema 3. B roctax y Moiinoabipa
Tema 4.«OcTpoB 310pOBbs» (TEKYIIUA KOHTPOJIb 3HAHUN - UTPA)
4 knacc - 4 uaca
Tewma 1. «310poBBE U 3M0pOBBII 00pa3 xu3Hm» (14.).
Tewma 2.I1paBwia muunoii rurueHbi( 1)
Tema 3. ®usnueckas akTUBHOCTH U 310poBbe(14)
Tema 4.Kak no3nats ce0s (Tekymuit KOHTPOJIb 3HAHUN —3a KPYIJIBIM CTOJIOM)

Paznea 2. [Intanue u 310poBbe (204.)

OCHOBBI NIPaBUJIBHOTO IUTAHMSI, TUTMEHUYECKHE HABBIKM KYJIBTYpPHI IOBEIEHHUS BO BpPEMs
npueMa NHINY, KyJIWHapHble TPAaJUIMKA COBPEMEHHOCTH W MPOLUIOTO. 3HaHUs 00 OCHOBHBIX
BUTAaMHHAX B MPOJYKTaX MUTAaHUM; O HEOOXOIMMOCTH pazHOOOPa3HO MUTATHCS; O MOJE3HBIX U He
OYEHb TOJIE3HBIX NI 310POBbs IPOAYKTAX, O MOJB3E MPOTYJIOK MOCIE €bl, O PEXUME NMUTAHUS, O
pexuMe ynoTpeOsIeHus )KUAKOCTH, O LelNeOHBIX HCTOYHUKAX U MUHEPAIbHOU BOJE.

1 knacc — 5 uacos

Tema 1. ButamunHast Tapenka Ha Kaxabli 1eHb. KOHKypC pucyHKOB «BUTaMUHBI HAaIlllK IPY3bsI
Y IOMOIIIHUKI

Tema 2. Kynsrypa nuranus. [Ipurnamaem k 4aro

Tema 3. }O.TyBum «OBomm» (KyKOJIbHBII T€ATp YMEEM JIM MbI IPABUJIBHO ITUTATHCS)

Tema 4. Kak n yem Mbl nuraemcs




Tema 5.KpacHblii, ;x€nTbIH, 3€n€HBIN (TeKyluii KOHTPOJIb 3HAHUN- BUKTOPUHA)

2 knacc - 5 uacos

Tema 1 IIpaBunbHOE UTaHUE — 3aJI0T 340pOBbsl MEHI0 U3 Tpex Ot/ Ha BCIO KU3Hb.
Tema 2. KynbpTypa nutanus. DTUKET.

Tema 3. Cnexrakisb «S BpIOMparo Kaury»

Tema 4. «4Yrto naér Ham Mope»

Tema 5 Cserodop 3mopoBoro nutanus (Tekymuii KOHTPOIb 3HAHUI- BUKTOPHHA)
3 knacc - 5 uacog

Tema 1 Urpa «Cmax»

Tema 2. [IpaBuibHOE MUTaHKUE —3aJI0T (PU3UUECKOTO U TICUXOJIOTHYECKOTO 37I0POBbS
Tema 3. Bpennbie MUKpOObI

Tema 4. Yto Takoe 310poBas MuUIlla U Kak €€ MPUroTOBUTh

Tema 5 «HynecHslil cynayqok» Texkymuii koHTpoJs 3Hanuii — KBH

4 knacc- 5 uacos

Tema 1 [lutanue HEOOXOIUMOE YCIOBHE /IS KU3HU YEJIOBEKA

Tewma 2. 3n0poBast nuia ajs BCe ceMbu

Tewma 3. Kak nuranuce B cTapolaBHUE BpEMEHA U MMMUTAHUE HALIETO BPEMEHU

Tema 4. CekpeTsl 310pOBOTO MUTaHM. Parmon muranus

Tema 5 «borateipckas cunymkay Tekymmnii KoHTposas 3HaHnii —KBH

Paznea 3. Moé 310poBbe B MOUX pyKax(284.)

Brnustaue oxpyxaromeil cpeipl Ha 3J0pOBbE YEIOBEKa, YEpEeNOBaHHWE TpyJla W OTIbIXa,
npouiakTUKa HapylmIeHU 3peHuss W OIOPHO-ABUTATENLHOTO ammapara, HamnpaBlIeHO Ha
dbopmMupoBaHHEe TOTPEOHOCTH B 370POBOM 00pa3e Ku3HH, (PopMUpPOBaHHE HPABCTBEHHBIX
MPEACTABJICHUIN M YOCIKICHUMN.

1 knacc (7 uacos)

Tewma 1. CoOmroaeM MBI peKUM, OBITH 3JOPOBBIMH XOTHM

Tewma 2.Cobimro1aeM Mbl PEKHM, OBITH 3JOPOBBIMU XOTUM

Tema 3. KykonbHbiii Teatp CTuxotBopeHue «Pyueéx»

Tewma 4. Dxckypcust «Ce30HHbIE U3MEHEHUS U KaK UX IPUHUMAET YEJIOBEK»
Tema 5. Kak 06e30nacuTh CBOIO KHU3HBb

Tema 6 Jlenb 310poBbst «Mbl 00JIe3HB TOOETUM, OBITH 3JIOPOBBIMH XOTHM)
Tema 7. B 3mopoBom Tene 310poBbIid 1yx Tekymuit KoHTpoJib 3HaHui( BukropuHa)
2 knacc (7 uacos)

Tewma 1. CoH u ero 3HaueHue AJs 310POBbs UETIOBEKA

Tema 2.3akanuBaHue B JOMAIIHUX YCIOBUSAX

Tewma 3 Jlenb 310poBbs «bynbTe 310pOBBI»

Tema 4. UmmyHuTeT

Tema 5. becena “Kak coxpaHsATh U yKpEIUISTh CBOE 310POBbE’ .

Tema 6. Criopt B )KU3HH peOEHKA.

Tema 7. Cnaraemeie 310poBbs TeKylIIUil KOHTPOJIb 3HAHUI - 32 KPYIJIBIM CTOJIOM
3 knacc (7 wacos)

Tema 1. Tpyn u 3m0poBbe

Tema 2.Harr Mo3r 1 ero BoJeOHbIE JEHCTBUS

Tema 3.Jlenb 310poBbsA«X 04y OCTATHCS 3JOPOBBIMY

Tewma 4. CosnHile, BO31yX U BOJa HAIIX JIyYIIUE APY3bs

Tema 5. becena “Kak coxpaHATh M YKPEIUIATH CBOE 3J0POBBE .

Tema 6. Dxckypcus «lIpupoga — UICTOYHUK 310POBBSI»

Tema 7. «Mo€ 310poBbe B MOUX pyKax» TeKylmuil KOHTPOJIb 3HAHUW-BUKTOPUHA
4 knacc (7 wacos)

Tema 1. lomarHss anreyka




Tema 2.«MBbl 3a 310pOBbII 00pa3 KU3HU»

Tema 3. MapadoH «CKOITBKO CTOUT TBOE 3I0POBBE

Tema 4. «beperu 3peHue ¢ MoJIoaAY»

Tema 5. Kak n3z6exaTh HCKPUBIICHUS IO3BOHOYHUKA

Tema 6. OTapIX A5 310pOBBS

Tema 7. YMeeM J1 MBI OTBEYATh 3a CBOE 310pOBbe TeKylInii KOHTPOJIb 3HAHUK-BUKTOPUHA

Paznen 4. 51 B mkoJsie u goma (364.)

CounanbHO 0100psieMble HOPMBI M MPaBUJIa MOBEICHUS, 00yJaroluxcsi B 00pa3oBaTeIbHOM
YUpEXKICHUU, TUTHUEHA OJCXKIbl, IpaBWJia XOPOIIEro TOHA, HAMNpaBJICHO Ha (opMUpoOBaHUE
3JI0POBBIX YCTAaHOBOK M HAaBBIKOB OTBETCTBEHHOTO TOBEICHMS, CHIDKAIOMINX BEPOSITHOCTD
MPUOOIIEHUS K BPEHBIM MTPUBBIYKAM.

1 knacc (6 uacos)

Tema 1. Mol BHEIIHUI BU — 3aJI0T 3JJ0POBBS .

Tema 2. 3penue — 310 cuna

Tema 3. Ocanka — 3T0 KpacuBO

Tema 4. Becénble nepemMeHKn

Tema 5. 370poBbE U JOMANTHUE 3aJaHUS

Tema 6. M1 Becénble pedsita, ObITh 310POBBIMU XOTHUM, Bce Oosie3HN noOeauM Tekymmuii KOHTPOJIb
3HAHUM.

2 knacc (6 uacos)

Tema 1. 51 1 MOM OTHOKJIACCHUKHU

Tema 2.Ilouemy ycrarot riasza?

Tewma 3. I'uruena no3BoHouHuka. Ckoano3s

Tema 4. [llanoctu u TpaBMbI

Tema 5. «4 caxych 3a ypoku» llepeyTromienue u yromiaeHue
Tema 6. YMHUKM 1 yMHHIIBI TeKyIuii KOHTPOJIb 3HAHUI

3 knacc (6 uacos)

Tema 1. Mot BHEITHUIN BUJ — 3aJI0T 3I0POBbSI

Tewma 2.«JloO6popeuney

Tewma 3. Cnekraxib C. [IpeoOpakenckuii «Kampuzkay

Tema 4. «beclieHHbIN Jap - 3pEHUE»

Tema$. ['uruena npaBuILHON OCAaHKHU

Temab. «Cnacarenu, Bnepén!» Tekymuii KOHTPOJIb 3HAaHUN

4 knacc (6 uacos)

Tema 1«MbI 310pOBbEM TOPOKUM — COOIIIO/IAsE CBOM PEKUM»
Tema 2.«Knacc He ynuua pedsta! 1 3anoMHUTH 3TO HAA0!»
Tema 3 KykonbHblii criektakib «Crenid aenath 100poy»
Tema 4 Uto takoe napyx6a? Kak npyxuTh B mKose?

Tema 5 Mopa u nikoJsibHble Oy THU

Tewma 6 Jleny Bpems , notexe yac. Tekyluid KOHTPOJIb 3HAHUM - UTPA BUKTOPUHA

Pa3nes S. UTo6 3a0b1Th PO 10KTOpPOB(164.)
OOyueHnue 310poBOMYy 00pa3y *HU3HU 3a cueT (opMUpPOBaHMS yMEHUH JienaTh BbIOOp "OBITH
310pOBBIM".
1 knacc (4 waca)
Tema 1. Xouy ocrarbcs 310pOBBIM
Tema 2.BKycHbIE U TIOJIE3HBIE BKYCHOCTH
Tema 3. lens 310poBbst «Kak X0poI110 370pOBBIM OBITH)
Tema 4. «Kak coxpaHATh ¥ YKPEIUIATH CBOE 340pOBbe» TEKyIINil KOHTPOJIb 3HAHUIN- KPYIJIBII CTOJ
2 knacc (4 uaca)
Tema 1. C. IlpeoOpaxenckuii «OropoHuKm»




Tema 2.Kak 3amututh ce0s ot 60e3HU.(BpicTaBKa pUCyHKOB)

Tema 3. JleHb 310poBbs «CaMblii 310pOBBIN KI1acC»

Tema 4. «Pa3roBop 0 npaBuIbHOM NUTAaHUW» BKyCHBIE U MOJIE3HBIE BKYCHOCTH

Texymuil KOHTPOJIb 3HAHUI- TOPOACKON KOHKYpC«Pa3roBop o0 npaBWILHOM IIUTAaHUW

3 knacc (4 waca)

Tewma 1. Ilapas Ileppo «KpacHas manouka»

Tema 2./IBrkeHHE 3TO )KU3HBb

Tema 3. Jlenb 310poBbs «Jlanbiie, ObicTpee, BbIIE»

Tema 4. «Pa3roBop o npaBUILHOM NUTaHUW» BKycHbIE U 10J1€3HbIE BKYCHOCTH TeKyIUN KOHTPOJIb
3HaHUH TOPOJCKOU KOHKYPC «Pa3roBop 0 npaBWIBHOM ITUTaHUW

4 knacc (4 uaca)

Tema 1. Uto6 Gone3Heil He 60ATHCSA, HA/IO CIIOPTOM 3aHUMATHCS

Tewma 2.JleHb 310pOBbBs «3a 3I0POBBIA 00pa3 KUHU.

Tema 3. KykonbHblii criektakiib [Ipeobpaxenckuit «OTopoHUKN»

Tema 4. «Pa3roBop o npaBUILHOM NMUTAaHUW» BKycHbIE U osIe3HbIE BKYCHOCTH TeKyIni KOHTPOJIb
3HaHUH TOPOJICKOU KOHKYpPC «Pa3roBop 0 npaBWIBHOM ITUTaHUW

Paspnen 6. 51 u Mmoé Ommoxaiiee okpy:xeHue (15 4.)

Pa3ButHe moO3HABATENBHBIX MPOIECCOB, 3HAYMMBIC B3POCHbIE, BPEAHBIC TPHUBBIUKH,
HAaCTpOEHUE B IIKOJE€ M J0Ma; MOE HacTpOEHHE, OPHUEHTHUPOBAHO Ha (OpMHUPOBaHUE
MO3UTUBHOTO OTHOLIEHHS] K caMoMy cele, MOTpeOHOCTH B CaMOpa3BUTUHU, CTUMYJIHUPOBAHUE K
CaMOBOCIIUTaHUIO.

1 knacc (3 uaca)

Tema 1. Moé nactpoenue. [lepenait ynpiOky o kpyry. BwicTaBka pucyHkoB «Mo€ HaCTpoCHHUE
Tema 2.Bpeansbie v MOJE€3HBIE TPUBBIYKH.

Tewma 3. 4 6 B cmacarenu nomren” Tekymuii KOHTPOJIb 3HAHUM - POJieBasi UTpa

2 knacc (4 waca)

Tema 1. Mup smo1mii 1 4yBCTB

Tema 2.Bpeanbie NpUBBIYKA

Tewma 3. «BecHsiHKa»

Tema 4. B wMupe wuntepecHoro. Tekymui KOHTposdb 3HaHUM - HayuHo—mpakTudeckas
KOH(EpEeHITUS

3 knacc (4 uaca)

Tema 1. Mup Moux yBie4eHU

Tema 2.BpeHple TPUBBIUKH U X MTPO(PHIIAKTHKA

Tema 3. JIo6po mydiiie , 4eM 3710, 3aBUCTb, KaJTHOCTb.

Kyxkonbhsit ciekrakib A.C.Ilymkun «Ckaska o peibake U pbIOKe»

Tema 4. B wmupe wunrepecHoro. Tekymuii KoHTpodb 3HaHuil - HayuHo—mpakTuyeckas
KOH(EpEeHITUS

4 knacc (4 uaca)

Tewma 1. Pa3MblniuieHne 0 )KM3HEHHOM OTIBITE

Tewma 2.BpenHbie NPUBBIUKH U UX MPOQPHUIAKTUKA

Tewma 3. IlIkona u MO€ HacTpoeHuHe

Tema 4. B mupe nntepecHoro. Tekyluii KOHTPOJIb 3HAHUN - UTOTOBasi JUarHOCTHKA

Pa3nen 7. «Bot u cranu Mbl Ha rog B3pocJaeit» (164.)
IlepBas noBpaueOHas HOMOIIb B IETHUN TIEPUO/], OTIACHOCTH JIETHETO TIEpHO/Ia.
1 knacc (4 uaca)
Tema 1. OnacHocTu JieTOM (IPOCMOTP BUIEO PHIIBMA)
Tema 2.I1epBas noBpauebHast HIOMOIIb
Tema 3. Bpennsie u noseznsle pacteHus. KykonbHsliii Teatp: Pycckast HaponHas ckaska «Penka»
Tema 4. Yemy Mbl Hayumiuch 3a ro. ITOroBblii KOHTPOJIb 3HAHUI- JUATHOCTUKA,




2 knacc (4 waca)

Tema 1. 5l u onacHOCTS.

Tema 2.Yem u kak MO>kHO oTpaBuThCA. KykombHblil criekrakib A.Komobosa «KpacuBsie rprObn»
Tema 3. IlepBas nomouis npu OTpaBJI€HUN

Tema 4. Hamu ycniexu u qocTikenusi. ITOroBelif  KOHTPOJIb 3HAHUM- AUArHOCTUKA

3 knacc (4uaca)

Tewma 1. 51 u omacHOCTS.

Tewma 2.JlecHas anteka Ha city:k0e 4eloBeKa

Tema 3. Urpa «He 3nas 6posy, HE Cyics B BOIY»

Tema 4. Uemy Mbl Hay4MJIMCh U YETO TOCTUIIH. ITOrOBBIA KOHTPOJIb 3HAHUN - TUArHOCTHKA.

4 knacc (4uaca)

Tewma 1. I m omacHOCTS.

Tema 2.Urpa «Moii ropuzoHT»

Tewma 3. T'opno peet dmar 310pOBbs

Tema 4. «YMmeere M Bbl BECTH 3J0pPOBbI 00pa3 >KU3HU».MTOTOBBIH KOHTPOJb 3HAHMIA-
Huarnoctuka. CocTaBiieHle KHUTY 310POBBS.

INJIAHUPYEMBIE OBPA30OBATEJ/IBHBIE PE3YJIBTBIThI OB YUAIOLIUXCSA

OcHoBHast oOpaszoBaTenbHAsl MpoOrpaMMa YUPEKICHHS MPEIyCMaTPUBACT JIOCTIIKEHHE
CIIETYIOLINX PE3YyIbTaTOB 00Pa30BAHMUS:

» JTUYHOCTHBIE PE3YIBTAaThl — TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTH OOYJArOIINXCS K CAMOPA3BUTHIO,
C(OPMHUPOBAHHOCTh MOTHBAIIMM K YYCHHIO W TIO3HAHHIO, IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC YCTaHOBKHU
BBIITYCKHUKOB HAuYaJIbHOM IIKOJIBI, OTpPaXKalolMe HX WHAMBUIYaIbHO-TMYHOCTHBIC IO3MLIUH,
COLIMAJIbHBIE KOMIIETEHTHOCTH, JIMYHOCTHBIE KadecTBa; COPMHPOBAHHOCTH OCHOB POCCHUICKOH,
IpaXkIaHCKOW UIEHTUYHOCTH;

» MeTalpeIMETHBIE Pe3yNbTaThl — OCBOCHHBIC OOydYalOIIMMIKCS YHHBEPCAIbHBIC ydeOHBIC
nencTBuUs (MO3HABaTEIbHbIE, PETYIATUBHBIE U KOMMYHUKATHUBHBIE);

» TpeIMETHBIE PE3yJAbTaThl — OCBOCHHBIA OOYYaIOIIMMUCS B XOJE H3y4CHHUS Y4eOHBIX
IIPEMETOB OIBIT CeNU(PUIECKON Il KaKI0H IIpeAMETHON 001acTH e TEIbHOCTH 10 MOITy4SHHIO
HOBOI'O 3HAHMs, €ro NnpeoOpa3oBaHUIO W IPUMEHEHHUIO, a TaKXKe CHUCTEMa OCHOBOIIOJATAIOLINX
3JIEMEHTOB HAay4YHOTO 3HAHUS, JIeKAlllas B OCHOBE COBPEMEHHOM Hay4YHOU KapTUHBI MUDA.

JINYHOCTHBIMU pe3yJbTaTaMU IPOrPaMMbl BHEYPOUHOW JEATENILHOCTU 110 CHOPTUBHO-
0310pOBUTEIBHOMY HAIpPaBJICHUIO «310pOBEHKa» sABIAETCS (OPMUPOBAHUE CIIETYIOLINX YMEHHM:

» OmpenensaTs U BBICKa3bIBaTh 10JI PYKOBOACTBOM YUYHTENS CaMble HMPOCTBIE M OOIIHME JUIs
BCEX JIIOJIEH MpaBuiia MOBEJEHUS IPU COTPYIHUUECTBE (ITUUECKUE HOPMBI);

» B IpeaiokeHHBIX TEeJaroroM CHUTYalusX OOLIEHHs M COTPYJHHWYECTBa, ONHMpAsCh Ha
o0mue Juig BCeX HPOCTbIe NpaBUiIa IOBEACHUS, JAeiaTh BBIOOP, MPH MOJJEPKKE IPYrux
YYaCTHHUKOB I'PYIIIbI U N1€J]arora, Kak mocTylnuTh.

MertanpeIMeTHBIMU pe3yJIbTaTaMU MPOrpaMMbl BHEYPOUHOM JESTENbHOCTH MO CHOPTHUBHO-
03/7I0pOBUTEIBHOMY HANpaBJICHUIO «370poBelika» - sABIsAeTcd (POPMUPOBAHHE  CIETYIOLINX
YHUBEpCaJIbHbIX yueOHBIX neiicTBuit (VY I):

1. Perynsaruusie VY /I:

» Ompenenste U GOPMYITHPOBATH LENb JAESTEIHHOCTH HA YPOKE C TIOMOIIBIO YUUTEIIS.

» IlporoBapuBaTh MOCIEIOBATEIBHOCTH JICHCTBUI Ha YPOKE.

» YUHTh BBICKa3bIBaTh CBOE MPEIIOI0KEHHE (BEPCHIO) Ha OCHOBE Pa0OThI C MILTIOCTPAIIUEH,
YYUTh paboTaTh MO NPEAJIOKEHHOMY YUUTEIEM IUIaHYy.

» CpenctBoM (GopMHPOBaHHS ITUX JEUCTBHUIA CIY)KHT TEXHOJIOTHUS MPOOJIEMHOTO AHANora Ha
JTare U3y4yeHus HOBOI'O MaTepHala.

» YUHUTBCS COBMECTHO C YUHUTENEM M APYIMMHU YYCHHKaMH JaBaTh AIMOIIMOHAIBHYIO OICHKY
JeATeIbHOCTH KJlacca Ha YpOKe.



» CpenctBoM  (opMupOBaHHSI ITHX JCHCTBHH  CIY)KUT TEXHOJOTHS  OIICHUBAHUS
00pa3oBaTeNbHBIX JOCTHKEHUH (y4eOHBIX YCIIEXOB).

2. Ilo3naBarenbHble YY /!

» Jlenatb TpenBapUTENbHBI OTOOP WMCTOYHUKOB HHGOpMAIMHM: OPUCHTUPOBATHCS B
yueOHUKe (Ha pa3BOpOTE, B OIVIABJICHUH, B CJIOBApE).

» JloObIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTH OTBETHI HA BOIPOCHI, HMCIOJNB3Yysd Y4EOHHUK, CBOM
YKU3HEHHBIH OTBIT U HH(POPMAINIO, ITOJTyYCHHYIO Ha YPOKE.

» IlepepabarbIBaTh MONyUYECHHYIO WH(POPMAIMIO: JeNIaTh BHIBOJBI B PE3YyJIbTaTe COBMECTHOM
paboThI Bcero Kiiacca.

» IlpeobOpa3oBbiBaTh MHGOPMANKIO U3 OAHON (HOPMBI B JPYryrO: COCTABISATH PacCKasbl Ha
OCHOBE MpOCTEHIIMX MoJesel (MpeAMETHBIX, PHUCYHKOB, CXEMAaTHUYECKUX PHUCYHKOB, CXEM);
HaxXoJUTh U (POPMYIHPOBATh PELIEHUE 3aJlaul C MOMOIIbIO MPOCTEHIINX Mojeel (IpeaMeTHbIX,
PUCYHKOB, CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB).

» CpencrBoMm (opMHpPOBaHHS ITHX JEHCTBUH CIYXKHUT YYCOHBIH Marepuay W 3aJaHus
yueOHUKa, OpUEHTUPOBAHHBIE HA JIMHUU PAa3BUTHSI CPEJICTBAMU IIPEIMETA.

3. Kommynukarusasie YV /I

» YMeHHe IOHECTH CBOIO TO3WIUI0 A0 JPYrux: O(GOpMISTE CBOIO MBICIH B YCTHOW H
MMCBbMEHHOM peun (Ha ypOBHE OJTHOTO MPEAJIOKEHUS WIH HEOOJIBIIOTO TEKCTA).

» Crnymiate ¥ IOHUMATh PeYb IPYTUX.

» CpenctBoM (opMUpOBaHUS STHUX ACUCTBUI CIYKHT TEXHOJOTHS MPOOIEMHOTO IHajiora
(mMoOy>k 1AM ¥ TIOIBOSTIINI JHAJIOT).

» COBMECTHO JIOTOBApUBATHCS O MPABUIIAX OOIIEHUS U IOBEJCHHUS B IIIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

» YdUTBCS BBITIOTHSITH PA3IMYHBIE POJIH B TpyIIe (JTHaepa, NCTIOJTHUTENS, KPUTHKA).

» CpenctBoM (OPMUPOBAHUS 3TUX ACUCTBHHA CIY)KUT OpraHu3anus paboThl B mHapax u
MaJlbIX TpyNnax (B NPHJIOKEHUH IPEICTABICHbBI BAPUAHTHI IPOBEICHUS YPOKOB).

O310poBUTENBHBIE PE3YIBTATHI IPOTrPAMMBbI BHEYPOUHOH IEATEIBHOCTH:

» 0oco3HaHHE OOYYAIOIIMMHCS HEOOXOJIMMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3JI0POBBE M BBIPAOOTKH
(dopM MoBeneHUs,, KOTOPbIE MOMOTYT M30eXaTh OMACHOCTH Ul >KM3HM M 3JI0pOBbs, a 3HAYMT,
IIPOM30MJIET yMEHBIIEHUE MPONYCKOB MO NpUYMHE OO0JIE3HW M MPOU30MIET yBEIHMUYEHHE
YHUCICHHOCTH O0yYaroIuXcs, NOCEHIAIOIMX CIIOPTUBHbBIE CEKLUU M CIIOPTHUBHO-03/I0POBUTENIbHBIE
MEpPONPUATHS;

» colMaibHas ajanTamnus JeTed, pacmmpeHue chepbl OOIICHUs, TPUOOPETCHHE OIbITA
B3aMMO/ICHCTBHS C OKPYXKAIOIIUM MHPOM.

IlepBocTeneHHBIM pe3yabTaTOM pEATM3alUU NPOrpPaMMbl BHEYPOUHOU AEATENLHOCTH OyAeT
CO3HATEJIbHOE OTHOILLIEHHE 00yUaroIuxcs K COOCTBEHHOMY 37I0POBbIO BO BCEM €TI0 MPOSBICHUSAX.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

1 knacc

Ne /i | HammeHOBaHHE pa3eiioB H TEM IPOTPAMMBI KonmuectBO yacos
| BBenenne «BOT MBI M B IIIKOJIEY. 4
I [Iutanue u 310poBbE 5
Il Mo€ 310pOBbE B MOUX pyKax 7
v S1 B mkoute 1 Joma 6
\Y Ut00 3a0BITH IPO JOKTOPOB 4
VI S u Moé€ OmmKaiiiee OKpy)KeHHe 3
VI «BoT u cTasii MBI Ha TOJ B3POCIICIH)» 4

Hroro: 33

TEMATHYECKOE IIVNTAHUPOBAHUE
2 Knacc

No i/t | HammeHoBaHue pa3fielioB U TEM MPOTpaMMBbI KommuectBo yacos
I BBenenune «BoT MBI U B IIIKOJIEY. 4
1 [Iutanue u 310pOBBLE 5
Il Moé€ 310poBbE B MOMX PyKax 7
v S1 B KoJIe ¥ JoOMa 6
VvV Yt00 3a0BITH IPO JOKTOPOB 4
VI S u Moé& Omkaiiiiee OKpyKeHUe 4
VI «BoT ¥ cTayi MBI Ha TOJ] B3pOCIIEH» 4

Hroro: 34




TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

3 kaacc

Ne n/m | HammeHoBaHME pa3/ieioB ¥ TEM MPOTPaMMBbI KommyecTBo 4yacos
| BBenenne. «BOoT MBI B B IIIKOJIE»
I [Iutanue u 310poBbE 5
Il Mo€ 310pOBbE B MOUX pyKax 7
v S1 B mkoute 1 Joma 6
Vv Ut00 3a0BITH IPO JOKTOPOB 4
VI A u Mmo€ Omkaiiiiee OKpy>KeHHE 4
VI «BoT u cTasii MBI Ha TOJ] B3pOCIIEH» 4

Hroro: 34

TEMATHYECKOE IIVIAHUPOBAHUE
4 kaacc

No i/t | HammeHoBaHue pa3fielioB U TEM MPOTpaMMBbI KommuecTBo wacos
| Beenenne «BoT MBI U B IKOJIE). 4
1 [Iutanue u 310pOBBLE 5
Il Moé€ 310poBbE B MOMX PyKax 7
v S1 B KoJIe ¥ JoOMa 6
VvV Yt00 3a0BITH IPO JOKTOPOB 4
VI S u Moé& Omkaiiiiee OKpyKeHUe 4
VI «BoT ¥ cTayi MBI Ha TOJ] B3pOCIIEH» 4

Hroro: 34




KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHA IOYPOUYHBIN ILTAH I1O KYPCY BHEYPOUYHOH
JAEATEJIBHOCTH «31I0POBENKA»,

1 KIIACC
Ne Tema ypoka Koqi4ecrso Hara JonosHuTeIbHAS
n/n u3ydyeHusi | mHpopmManus
4yacosn
Paznen 1. BBenenue «Bot Mbl 1 B mikoJie» (4 yaca)
1 Jopora k 106poMy 310pOBBIO
2 310pOBbE B TIOPSIIKE- CIIACHOO 3apsIKe
3 B roctsax y Moinoneipa . KykoabHBIN CLIEKTAKIIb 1
K. UykoBckuit «MoiaoapIp»
4 [Tpa3gnuk unctoTsl «K HaAM npuexan Moo abIp» 1
Paznen 2. «[lutanue u 310poBbe» (5 yacoB)
BuramuHHas Tapenika Ha Kaxablid 1eHb. KOHKypC 1
5 PUCYHKOB «BUTaMUHBI HAIIIK IPY3bs U
TTOMOTITHUKI
6 KynbTypa nuranus 1
[IpurmnamaeM K garo
7 0. TyBum. «OBomm» (KykoabHBIN TeaTp ymeeMm i | 1
MBI IPABUIIBHO MTUTATHCS)
8 Kak 1 yem mbI muTaemcst
9 KpacHsiit, )xEnThIH, 3e1EHBIN 1
Pasznen 3. «Moé 310poBbe B MOMX pyKax» (7 yacoB)
10 ColmrogaemM MbI peXuM, OBITH 3I0POBBIMH XOTHM 1
11 [Tone3Hbie U BpeIHBIC TTPOTYKTHI. 1
12 Kykonbnpiit Teatp CtuxoTtBopenue «Pydeéxy» 1
13 Okckypeust «Ce30HHbIe U3MEHEHUS U KaK UX 1
MIPUHUMAET YEJIOBEK
14 Kak oGe3onacuth cBOIO XKU3Hb
15 JleHb 310pOBbs
«MBp1 60J1€3Hb TOOETUM, OBITH 3JI0POBBIMH XOTHM)
16 B 310poBoM Tene 310poBbIi AyX 1
Paznend. «5 B mikosie u 1oma» (6 4acos)
17 Moii BHEUTHUI BUJT —3aJI0T 3/I0POBbSI 1
18 3peHue — 310 cuia 1
19 Ocanka — 9TO KpacuBo 1
20 Becénble nepeMeHKn 1
21 310pOBbE U IOMAIIIHUE 33aJaHUS 1
29 Msl Becénble pedsiTa, ObITh 310POBBIMU XOTUM, Bce | 1
601€3HM TOOETUM
Pa3nea 5. «4T00 320bITH PO TOKTOPOB» (4 Yaca)
23 “Xouy ocTarbcsl 340POBBIM .
24 BxycHbIe 1 nos1€3HbIE BKYCHOCTHU 1

10




25 JleHb 3710poBbst «Kak XOpo11o 310pOBBIM OBITh
26 «Kak coxpaHsTh U YKpPEIUISITh CBOE 3/I0POBBE)
Paznea 6. «51 u Mmoé Ouimskaiimee okpy:xeHue» (3
yaca)
27 Mo¢ nactpoenue. [lepenaii ynpIOKy o Kpyry. 1
BricTaBka pucyHKOB «MOE HacTpOEHHUEN
28 Bpenubie u mosie3HbIe TPUBBIYKH
29 «5] 6 B criacarenu momemn» 1
Paznes 7.«Bot u cTaju Mbl Ha roj B3pocJeid (4
yaca)
30 OmnacHocTtH JIeTOM (TIPOCMOTP BHJIEO (HHITEMA)
31 [TepBas moBpavyeOHAsT TOMOTIIH 1
32 Bpennsbie u nose3nsle pacteHus. KykonbHbII
teatp: Pycckast HapoaHast cka3ka «Pernkay»
33 YeMy MBI HAYUHITUCH 32 TO/I. 1
HUroro: 33
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KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHA IOYPOUYHBIN ILTAH I1O KYPCY BHEYPOUYHOH
JAEATEJIBHOCTH «310POBENKA»,

2 KIIACC
Jrj;_)n Tema ypoka KonuyecrBo | /laTa uzyuenus '):;)HOHHHTWLH
Hacoe HHpopManus
Paznen 1. BBenenue «BoT Mbl M B 1IK0J1€» (4 yaca)
1 Uto mbl 3HaeM 0 30K 1
2 I[To crpane «3mopoBeiike» 1
3 B roctax y Moiinoapipa 1
4 51 X0351MH CBOETO 3/10POBbS 1
Paznen 2. «[lutanue u 310poBbe» (5 yacoB)
5 [IpaBunbHOE MTaHKE — 30T 310poBbi MeHto | 1
U3 Tpex OJII0]1 Ha BCIO KU3Hb.
6 KynpTypa nuranus. JTHKET. 1
7 Criextakiib «51 BpIOMparo Kamry» 1
8 «UYto naét HaM Mope» 1
9 CBetoop 310pOBOTO MUTAHUS 1
Pasznen 3. «Moé 310poBbe B MOMX pykax» (7 yacoB)
10 CoH U ero 3Ha4YeHHE IS 3/I0POBbsI UEJIOBEKA
11 3akaauBaHKE B JJOMAITHUX YCIOBHIX
12 JleHp 310pOBbs
«bynbpTe 310pOBBI»
13 NmvmyHuTeT
14 becena “Kak coxpaHsiTh U YKpEIUISITH CBOE 1
3710pOBbE”.
15 CropT B )XU3HU peOEHKA.
16 Cnaraembie 3I0POBbS 1
Paznea 4. «51 B mikosie u 1omMa» (6 4acos)
17 S 1 MOH OTHOKJIACCHUKHA 1
18 [Touemy ycraroT riaza? 1
19 ['uruena no3BonouyHuka. Ckoino3 1
20 [lanocty u TpaBMBI 1
21 «41 caxych 3a ypoku» [lepeyTromnenue u 1
yTOMJICHHE
22 YMHHKHU U YMHHUILIBI 1
Pa3nes S. «4T00 320bITH PO TOKTOPOB» (4 Yaca)
23 C. IIpeobpaxeHckuit «OropoTHUKI» 1
24 Kak 3amututh ceds ot 60s1e3Hu. (BpicTaBKa
PHCYHKOB)
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JleHb 310pOBbs

25 » .
«Camblii 310pOBBIN KJ1accy
26 «Pa3roBop o npaBuiabHOM nuTaHuM» BkycHble | 1
U NI0JIE3HBIE BKYCHOCTH
Paznen 6. «51 u Mmoé 6umkaiiee okpy:xeHue» (4 yaca)
27 Mup sMo1Mii U 9yBCTB. 1
28 Bpennble npuBbIYKT 1
29 «BecusHka» 1
30 B mupe uaTEepecHoro 1
Pasnen 7. «Bot u cTanu Mbl Ha 1o B3pocJieii» (4 yaca)
31 51 ¥ OTIacHOCT®. 1
32 UYem u Kak MOKHO OTpaBUTHCS. KyKOIbHBIN 1
cnektakib A.Konobosa «Kpacusblie rpuob»
33 [lepBast moMoIIb IPH OTPABICHUN
34 Hamm ycniexu u nocTikenus
HUroro: 34
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KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHA IMIOYPOUYHBIN IVIAH IO KYPCY BHEYPOUHOM

JNESITEJIbHOCTH «3JJOPOBEMKA»,

3 KJIACC
Jlj;_)n Tema ypoxka KoanuecTBo II/I[:;‘?CHI/IH ﬁ[;HOHHHTeHLH
Hacoe HHpopManus
Paznen 1. BBenenue «Bot Mbl M B miKoJie». (4 yaca)
1 «310pOBBIN 00pa3 KU3HH, UTO 3TO?»
2 Jlnynas rurueHa 1
3 B rocrax y Moiinoasipa
4 «OCTpOB 370pPOBBS» 1
Pa3nen 2. «[lutanue u 310poBbe» (5 yacoB)
5 Urpa «Cmak»
6 [IpaBunbHOE MTaHKE —3aJI0T (PU3UUECKOTO U 1
TICUXOJIOTUIECKOTO 3JIOPOBBS
7 Bpeanbie MUKpOOBI
8 Uto Takoe 370poBas MuUIla U Kak e
MIPUTOTOBUTH
«HyaecHbI CYHAYYOK» 1
Pasznen 3. «Moé 310poBbe B MOMX pyKax» (7 yacoB)
10 Tpyn u 3m0poBbE
11 Hamr Mo3r 1 ero BoseOHbIe JENCTBUSA
12 JeHb 310poBbs
«X04y 0CTaThCS 3I0POBBIM»
13 ComHile, BO3yX M BOJA HAIIW JTYYIIIHE IPY3b. 1
14 becena “Kak coxpaHsiTh U YKpEIUISITH CBOE
3710pOBbE”
15 Okckypeus «[Ipupoaa — HICTOYHHK 30POBHSI»
16 «MOog€ 310pOBbE B MOUX PYKaX) 1
Paznea 4. «51 B mkosie u 1omMa» (6 4acos)
17 Moii BHEUTHUI BUJT —3aJI0T 3/I0POBbSI 1
18 «Jlobpopeune» 1
19 Cnexraxip C. IIpeoOpaxkuckuitl «Kanpuzkay 1
20 «becueHHbI gap- 3peHue». 1
21 I'uruena npaBUIBHONW OCaHKHU 1
22 «Cnacarenu, Brepéan!» 1
Pa3nes S. «4T00 320bITH PO TOKTOPOB» (4 Yaca)
23 [apis [Teppo «KpacHas manouxay 1
24 JIBM>KEHHE ATO )KU3Hb 1
25 Jlenb 310poBbsl_«Jlamblie, ObICTpee, BBIIIE)
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26

«Pa3roBop 0 IpaBWILHOM NUTaHUW» BKyCHbIE U
II0JIE3HBIE BKYCHOCTH

Pa3nea 6. «51 u Mmoé 6amkaiiee okpy:xeHue» (4 yaca)

27 Mup Moux yBIIE€UEHHI 1
28 Bpenubie npuBBIYKH U UX NMPO(UIAKTHKA

JloOpo mydie , 4eM 3710, 3aBUCTh, K THOCTb. 1
29 KyKoJIbHBIN CIIEKTaKITh

A.C.ITymkun «Cka3ka o pplOake U pblOKe»
30 B mupe uaTEepecHoro 1
Paznen 7. «Bot u cTanu Mbl Ha roj B3pociei» (4 yaca)
31 S u onmacHOCTb. 1
32 JlecHas anTeka Ha CITy’KOe JeloBeKa 1
33 Urpa «He 3Hast Opoy, HE CyHCs B BOIY» 1
34 YeMy MbI HAYYHIIHCh U YETO JOCTUTIIH 1

Wroro: 34
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KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHA IOYPOUYHBIN ILTAH I1O KYPCY BHEYPOUYHOH
JAEATEJIBHOCTH «310POBENKA»,

4 KJIACC
Ne ara OMOJIHUTEJIbLHASI
Tema ypoka KoaunyecrBo A A
n/n H3ydYeHUst uHpopmanusi
4yacosn
Paznen 1. BBenenue «Bot Mbl M B miKoJie». (4 yaca)
1 «310pOBBE U 3/I0pOBBI 00pa3 KUZHN» 1
2 [IpaBuiia TMYHON TUTHEHBI 1
3 duznyeckas akTHBHOCT U 3JI0POBBE 1
4 Kax mo3nats cebs 1
Pa3nen 2. «[Iutanue u 310poBbe» (5 yacoB)
5 [Tutranne HEOOXOUMOE YCIIOBUE IS KU3HU 1
JelloBeKa
6 310poBasi MU ISl BCEH CEMbH 1
7 Kak nmuramuce B cTapoilaBHAE BpeMeHa U 1
MMUTAaHUE HAIIETO BPEMCHU
8 CexkpeTbl 310pOoBOTO NMUTaHus. Panmon 1
MUTaHUS
9 «boratpIpckas CHITyIIIKa 1
Pasznen 3. «Moé 310poBbe B MOMX pykax» (7 yacoB)
10 JloManrHss anTeuka 1
11 «MBI 32 370pOBBIi 00pa3 KUZHI 1
12 Mapadon «CKOIBKO CTOUT TBOE 370POBBEY 1
13 «beperu 3peHue ¢ MOJIOIY» 1
14 Kaxk n30exarh HCKpHUBIICHUS TTO3BOHOYHHUKA 1
15 OTaBIX 715 310POBBSA 1
16 YMeeM i1 Mbl OTBEYATh 3a CBOE 37J0pPOBbE 1
Paznea 4. «51 B mxosie u 1oma» (6 4acos)
17 «MBI 310pOBBEM JIOPOKUM — COOIIIO/Iask CBOM 1
PEXKIM
18 «Knacc ne ynuia pedara. M 3anmoMHUTH 9TO 1
Hazo!»
19 KykonpHblit ciektakib «Crienu aenarhb 1
100po»
20 Yro takoe npyx6a? Kak qpyxuth B 1mkosie? 1
21 Mopa u mKonabHbIe OYAHU
22 Jleny BpeMs, MoTexe yac
Pazpnen 5. «UTo06 3a0bITh NPO T10KTOPOB» (4 yaca)
23 Uto6 Oose3Heli He 60SAThCS, HAJI0 CIIOPTOM 1
3aHUMATbHCA
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24 JleHp 310poBbs 1
«3a 310pOBBIH 00pa3 KUZHI»
o5 KyKOJIbHBIN CIIEKTAKIIb 1
[TpeobpaskeHcKHil «OropoTHUKN
«Pa3roBop o mpaBmwiIbHOM nuTanum» Bkycueie | 1
26 4
U 1I0JIE3HbIE BKYCHOCTH
Paznen 6. «51 u Mmoé 6umakaiiee okpy:xeHue» (4 yaca)
27 Pa3mpblilnenne o d)KU3HEHHOM OIIbITE 1
28 Bpenubie npuBBIYKH U UX MPO(UIAKTHKA 1
29 [lIkona 1 MO€ HacTpoeHHE 1
30 B Mupe uaTEpeCcHOTO 1
Paznen 7. «Bot u cTanu Mbl Ha roj B3pociei» (4 yaca)
31 51 u omacHOCTH 1
32 Urpa «Moii ropuzoHT» 1
33 T'opno peer ¢ar 310poBbs 1
34 «YMeeTe 11 BBl BECTH 3/10pOBBIi 00pa3 1
KUZHUY
HUroro: 34
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YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEHEHUE OBPA30BATEJIBHOI'O
MPOILIECCATIO KYPCY BHEYPOUHOMU JEATEJbHOCTH «3JOPOBEHKA» JJIS
1-4 KIIACCOB

1.  Anrponosa M.B., Ky3nenosa JL.M.. Pexxum ans mxonsHuka. M.: u3n. Llentp «Benrtana-
rpad». 2002.- 205 c.

2.  Kosampko B.WM.. llkona ¢uskynermunytok (1-11 kmaccer): IIpaktudeckue pa3zpaboTku
(GU3KYITBTMHHYTOK, THMHACTHUECKUX KOMIUIEKCOB, TIOABMKHBIX U JUIST MIIQAIINX IIKOJIBHUKOB.
— M.: BAKO, 2007 r.

3. 3mopoBbecOeperaromiye TEXHOJOTUY B HadalbHOW mikosie. Metonuka. M.: M3aareinscTBO
«I'mobycw», 2010 1.

4. OOyxoBa JI.LA.. HoBbie 135 ypokoB 340pOBbs, WIM IIKOJA JOKTOPOB MNpUPOABI. M.:
«Baxoy, 2008r.

5. Jlepexneea H.U.. CnpaBounuk kiaccHoro pykoBoautens: 1-4 kmaccel / [log pen. U.C.
AptioxoBoit. — M.: BAKO, 2007 r., - 167 c.

6. be3pykux M.M., ®uwmmnosa T.A., MakeeBa A.I'.. ®opmyna NpaBUIHHOTO NMUTAHHUSA. —
M.:OJIMA Memua I'pynm,2011 r.

7.  bespykux M.M., ®unmunoa T.A., MakeeBa A.I'.. [/IBe Hexenu B jarepe 370pOBbS. -
M.:OJIMA Meaua I'pymnm,2011r.
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JUCT BHECEHUS U3MEHEHUM B TIPOTPAMMY
IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJbHOCTH «3JOPOBEHKA», 1 KJTACC

Yuaurens

HaszBanue pasnena, Tembl

[ara
IIPOBEECHUA
T0 TUTaHY

[Iprnunna
KOPPEKTUPOBKH

Koppexrupyroniue
MEPOIPHUATHS

Jara
MIPOBEICHUS
no akry
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JUCT BHECEHUS U3MEHEHUM B TIPOTPAMMY

IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJbHOCTH «3IOPOBENKA», 2 KJTACC

Yuaurenb

HaszBanue pasnena, Tembl

[ara
IIPOBEECHUA
T0 TUTaHY

[Ipnunna
KOPPEKTUPOBKH

Koppexrupyroniue
MEPOIPUATHS

Jara
MIPOBEICHUS
no akry
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JUCT BHECEHUS U3MEHEHUM B TIPOTPAMMY

IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJbHOCTH «3IOPOBENKA», 3 KJTACC

Yuaurenn

HaszBanue pasnena, Tembl

[ara
IIPOBEECHUA
T0 TUTaHY

[Ipnunna
KOPPEKTUPOBKH

Koppexrupyroniue
MEPOIPUATHS

Jara
MIPOBEICHUS
no akry
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JUCT BHECEHUSI N3MEHEHHUM B IIPOTPAMMY

IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJbHOCTH «3[IOPOBENKA», 4 KJTACC

Yuaurenn

HaszBanue pasnena, Tembl

[ara
IIPOBEECHUA
T0 TUTaHY

[Ipnunna
KOPPEKTUPOBKH

Koppexrupyroniue
MEPOIPUATHS

Jara
MIPOBEICHUS
no akry
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